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HOTEL BARRIERE

LE GRAND HOTEL

DINARD
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BARRIERE S'ENGAGE

DES SEMINAIRES RESPECTUEUX DE LENVIRONNEMENT
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PLANETE BARRIERE




HOTEL BARRIERE LE GRAND HOTEL DINARD

Le Grand Hétel Dinard*****. 86 chambres

+ 1resfauranft Le George V

4+ 1barlLe 333 Café

4+ 1ferrasse jardin

+ 1Spa Diane Barriere

+ 1piscine inférieure chauffée
+ 1salle de fitness

4+ 1saunaef1hammam

+ 1 casino

Nous sommes certifiés
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Evénement
responsable

AFNOR CERTIFICATION

Pour répondre a vos affenfes, Barriere s'engage a
développer son offre de séminaire responsable.
Nofre démarche de responsabilité sociérale des
enfreprises esf ambifieuse, elle dépasse le simple
cadre de I'environnement, en remeffranf les femmes
ef les hommes au cceur de la réflexion efr des
acrions de I'enfreprise.

UTILISER DES MODES DE TRANSPORT DOUX
2h30 en TGV de Paris Montparnasse.

Sur place, rour est accessible a pied, a vélo ou
encore en bus de mer.

La proximiré de nos érablissements du Palais des
Arfs ef des Festivals (audiforium de 415 places),
permer de réduire vofre empreinte carbone.

ALLEGER SON EMPREINTE ENVIRONNEMENTALE

Tri sélectif, recyclage des déchers, réducrion du
plastique...

Barriere vous propose de nombreuses acfions
pour réduire lempreinfe environnemenrale de
vofre sgjour.



%

L

|Ju

W e

Wi b /' i 2
— - = H$
< r RN -—

Tl T
SRR \\\

LES ENGAGEMENTS DE NOS CHEFS

UNE RESTAURATION RESPONSABLE &
BIEN-ETRE

+ Proposer une offre locale, de saison a
fendance végeérale

+ Travalller des poissons issus de la péche
durable

Réduire nos emballages

Limirer le gaspillage alimentraire

Traifer nos bio-déchers

Dégusrafion de produifs sains ef locaux

+ 4+ + 4+

PARTENAIRE D'ASSOCIATIONS
SOLIDAIRES

Le Resort Barriere Dinard revalorise le pain,
refraife les savons usagés ef papiers fouf en
recyclant ses déchefs dans les filieres de fri
adaprées. Dans une démarche solidaire, le Resorf
Barriere Dinard esf également parfenaire de

. . . BARRIER
l'association Café Joyeux, une entreprise sociale rhy
de cafés-restrauranfts formant et employant des | \
serveurs ef cuisiniers porfeur dun handicap Wilfried LACAILLE, Chef du Grand Hofel

menfal ou cognifif.

MENU LOCAVORE

60¢€-

Crémeux d'arfichaut Brefon
ef andouille de Dinan fumée

Filer de volaille des cores d’Armor,
Pommes de ferre Dolwen de Brefagne

Kouign Amann de la maison Berfel,
glace yaourf Malo er caramel beurre salé maison

*Prix net TTC service compris, valable hors forfaits. Un supplément sera
demandeé pour le forfait Journée de travail.



SENSIBILISEZ VOS EQUIPES AUX
QUESTIONS ECOLOGIQUES

Parfez a la découverte de notre belle
région en velo !

Explorez la Coéte dEmeraude, Dinard,
joyau aux mulfiples faceftes ef la ciré
corsaire de Sainf-Malo. Vous pourrez
également  développer  vofre  éco-
cifoyennefré lors de nos animations a
refrouver dans nofre cafalogue.

IDEES RESSOURCANTES

SE RESSOURCER AU GRAND AIR

Face a la bale de la Vvicomré efr a
proximiré de Sainr-Malo, ressourcez-vous
en équipe |

La cofe dEmeraude ef les grands espaces
incifent a se dépenser physiquemenf ef a
se ressourcer spirifuellement.

REDUIRE SA CONSOMMATION DE
PAPIER

Le Resorf Barriere Dinard s'engage a
réeduire sa consommatrion de papier.

Avec pressreader , chaque clienft dispose
d'un accés illimiré a des milliers de journaux
ef magazines en ligne.

Nous vous proposons des acfivifés bien-éfre au sein du Resorf Barriere Dinard avec notamment
nofre Spa Diane Barriere, le fennis ef le golf, un réveil musculaire sur la ferrasse-jardin face a la
mer, ou encore un cours de yoga sur la plage pour bien terminer la journée.



VOTRE SEMINAIRE RSE
IDEE DE PROGRAMME

& JOUR1

Accuell des parficipanfs ef
infroducfion du séminaire.

@ JOUR 2

Remise en forme, fravail ef
découverfe de la région.

%7 JOUR 3

Remerciements et bilan

+ 11h30 : arrivée en gare de Sainf-Malo
4+ 12h30-14h: déjeuner au resfauranft

Le George V

+ Pléniére d'ouverture
+ 16h : pause gourmande avec fruifs de saison
+ Soirée d'accueil : Bar Le 333 Café ou terrasse-

jardin face a la mer avec dégusration de fruifs
de mer

8h : réveil musculaire sur la rerrasse jardin face
ala mer

+ 9h30: Areliers de fravail
4+ 12h30 - 14h . Dejeuner au resfaurant

Le George V

+ Visife guidée a pieds des villas de Dinard

19h30 : Diner menu locavore

Réunion de cloture

+ Déjeuner formar lunch box « zéro plasfique »

NOS ENGAGEMENTS RSE

Menus locavore : & lassieffe (pas doffre buffet
pour limifer le gaspillage alimentaire) composés
uniquement de produifs locaux (moins de 200
km) efr de saison

+ Limirer au maximum les emballages
+ Formule lunch box dejeuner « zéro plastique »

+ Soutenir une associafion parfenaire
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*Les émissions de CO2 pour un aller/retour Paris « Rennes en TGV
sont de 2,6 Kg ¢g Co2 confre 75,6 Kg €q Co2 pour un frajef en voirure.
(Source : éco calculareur SNCF)

DIRECTION DES VENTES

46 avenue George V
35800 DINARD

029988 26 08

meefings@groupebarriere.com

Ne pas jefer sur la voie publique. La Direction se réserve le droit de modifier ces offres sans préavis. Crédirs phoros : ©Fa



